
En ce mois de novembre où les jours 
se raccourcissent, la grisaille s’installe, 
l’hiver arrive à grands pas, le nombre 
croissant et donc plus qu’à la nor-
male des décès dans les maisons de 
retraite… on a tôt fait de percevoir le 
mois novembre comme un mois anxio-
gène. Que faire ? Souhaiter qu’il passe 
le plus vite possible, c’est le réduire à 
une transition vers décembre, qui a da-
vantage bonne presse pour être connu 
comme le mois des « fêtes de fin d’an-
née » ! Mais agir ainsi n'est-ce pas faire 
malheureusement la politique de l’au-
truche ? Car on se dédouane de l’effort de 
la recherche des causes de cette repré-
sentation sombre du mois de novembre.
Or à y regarder de près, et avec tout le 
respect dû au vécu difficile de ceux qui 
se reconnaissent dans cette description 
du mois de novembre, il est possible que 
ce qui est en cause soit un déficit d’Espé-
rance chrétienne. Ce déficit peut s’expli-
quer entre autres par la perte de la gram-
maire élémentaire de la foi chrétienne 
par nos contemporains. À ce propos, la 
confusion entretenue par certains par 
ignorance, ou parfois pour des raisons 
mercantiles, entre la solennité de la Tous-
saint célébrée le 1er novembre et la Com-

mémoration des fidèles défunts célébrée 
le lendemain, en est une belle illustration.
Pourtant, quand l’Église dans sa liturgie, 
fait suivre ces deux fêtes dans un ordre 
précis, elle veut mettre sous les yeux de 
ses enfants, le sens et le but ultime de la 
vie chrétienne, à savoir la sainteté. Mais 
plus encore, l’Église veut les appeler à 
une plus grande solidarité baptismale 
entre eux. Solidarité entre les saints 
déjà arrivés à bon port, les défunts qui 
comptent autant sur leurs prières que sur 
celles des baptisés encore en chemin sur 
la terre. Avez-vous pensé à vous faire ac-
compagner par un saint cette année dans 
votre marche vers la patrie céleste ? Oser 
le partager avec d’autres !

Frère Joseph-Marie TSANANG

NOVEMBRE, MOIS DE L’ESPÉRANCE !
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NOS JOIES, NOS PEINES

Nos joies :

~~ Vont devenir enfants de Dieu  
par le sacrement du baptême ~~

	D À ST MARTIN
Le dimanche 27 novembre à 12h : Leandro  Miguel FLORENCIO CORREIA  

Nos peines :
~~ Ont rejoint la Maison du Père ~~  

	D  À ST ASSISCLE
Le 17 octobre : Denise COSTE

	D À ST JOSEPH
Le 08 octobre : Joachim GARRIGUE
Le 21 octobre : René GUESDON

	D À ST MARTIN
Le 04 octobre : Marte BOSCH
Le 22 octobre : Joseph GARCIA
Le 26 octobre :  Denise ALLÈGRE

 

Les personnes qui souhaitent être informées des différentes célébrations 
d'obsèques, trouveront ces informations sur l'agenda du site  

http://www.ndbonnenouvelle.info/agenda/
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Avec le Pape François

Saint Albert le Grand (fêté le 4 novembre)

Avec le Lapin Bleu

Intention de prière du Pape François pour le mois de novembre 
2022
Prions pour que les enfants qui souffrent -ceux qui vivent dans la 
rue, les victimes des guerres, les orphelins- puissent avoir accès à 
l’éducation et retrouver l’affection d’une famille.

« On montre que l'on est vraiment pauvre lorsque, sans 
s'inquiéter aucunement de tout ce qui passe, on s'en 
remet à Dieu, avec une confiance simple et tranquille.»

… l'évangile selon St Luc
Apprenez le verset du mois ! Ce mois-ci c'est dans...
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 St Assiscle

A ST ASSISCLE, LES PETITES MAINS S'ACTIVENT.
Les mercredi et jeudi, elles s'agitent à la fabrication d'objets dont la vente sera en 
faveur de l'Association Moutarde et Macédoine.
Là, elles préparent des sandwichs pendant que la soupe cuit, soupe dont elles 
avaient épluchés les légumes auparavant.
Après, ces mains vont installer les tables afin que les personnes puissent boire, as-

sises, le potage, prendre un ticket et aller cher-
cher sandwich, fruit, petite gâterie et verre de 
café dans la cour de l'église où d'autres mains 
ont arrangé la nourriture à distribuer et des 
bancs pour que nos invités puissent se res-
taurer tranquillement et discuter aussi calme-
ment.
Après les maraudes de l'été, les repas de l'As-
sociation Moutarde et Macédoine reprennent 

les mardi, jeudi et samedi midi.
Dans notre église, au mois d'octobre, il y a eu 
des travaux pour l'éclairage qui laissait à désirer 
et maintenant nous voyons bien mieux et une 
alarme anti-incendie a aussi été installée. Ces 
travaux ont été supervisés par Jean-Claude dont 
les mains aussi s'agitent, que ce soit pour mettre 
un néon à la place d'une ampoule, arranger une 
porte ou peindre quand le besoin se fait sentir.

Une paroissienne

Vie de nos paroissesVie de nos paroisses
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St Martin
VEILLÉE DE LOUANGE POUR LA RÉSURRECTION ET PRIÈRE 
POUR LES MALADES.
Deux temps forts pour ce mois d'octobre :
Le 8 a eu lieu la reprise des Veillées de louange pour fêter la résurrection avec les 
chants de louange, les actions de grâces, la prière des frères et sœurs et, nouveau-
té cette année, un temps de partage en petits groupes pour reprendre ce qui a été 
vécu et ce qui nous a touchés pendant cette Veillée. Tout ceci pour nous permettre 
de cheminer avec l'Esprit Saint, de grandir dans la foi, d'ouvrir un peu plus notre 
cœur et notre esprit à chaque Veillée et pour accueillir le Salut que le Seigneur 
veut nous donner.
Prochaine Veillée le samedi 26 novembre à 18h30 !
La prière pour les malades s'est déroulée le samedi 15 octobre avec le thème reçu 
par l'équipe de préparation "Il vient le messager de paix". Un moment où nous 
avons pu nous tourner vers Dieu avec la louange, l'action de grâce, l'enseignement 
rappelant la promesse du royaume de Dieu et combien il est important de recevoir 
la Paix, un témoignage d'une grâce de paix reçue face au deuil d'une personne 
chère.
Puis avec la présence du Saint Sacrement, présence réelle et agissante de Dieu, il a 
été possible de recevoir le sacrement de réconciliation, de prier au pied de l'autel 
en déposant sa prière écrite sur un papier ou d'aller vers des frères et sœurs pour 
prier avec eux.
Prochaine prière pour les malades le samedi 11 février à 18h30.

Isabelle Fuster

5



Horaires Habituels
SAINT ASSISCLE

SAINT VINCENT DE PAUL

SAINT MARTIN

Messes 
Du lundi au vendredi : 18h30 
Samedi : 8h30
Dimanche : 10h30

Laudes 
Du mardi au samedi : 8 heures 
Dimanche : 9h15

Vêpres
Du mardi au vendredi : 18 
heures

Chapelet 
Le mardi : 16 heures dans 
l’église avec "Les enfants de 
Marie"

Rosaire 
Une  équipe  du  rosaire  se  
réunit mensuellement.

Adoration 
Tous les jours : à l’oratoire 
Le jeudi après la messe (dans l’église)

Atelier créatifs
Le mardi 14h30

Confessions :
- le samedi à 9h15
-le vendredi au cours de l’office de la 
Croix à 19h15

Chorale 
 le mardi à 20h30

Messes
Dimanche : 9h30 
Mercredi : 11h00

Permanence d’un prêtre 
Mercredi :  
après la messe de 11 heures.

Rosaire 
Deux équipes du rosaire se réu-
nissent mensuellement.

Répétition de chants 
Le vendredi à 15h30

Atelier créatifs

Messe anticipée
Tous les samedis à 17h30
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PROGRAMME DES MOIS DE NOVEMBRE 2022

Lundi 31 octobre Messe à 17h30 à St Vincent de Paul et à 18h à St Martin. Vigiles de la 
Toussaint à 20h à St Martin.

Mardi 1er novembre Solennité de la Toussaint. Laudes à 9h15 et messe à 10h30 à St 
Martin. Messe à 9h30 à St Assiscle.

Mercredi 2 Commémoration de tous les fidèles défunts. Messe à 11h à St Assiscle 
et à 18h30 à St Martin.

Samedi 5 "Bible Initiation" à 14h30 à St Assiscle. Messe anticipée du dimanche à 
17h30 à St Vincent de Paul.

Dimanche 6 32ème dimanche du temps ordinaire. Messe à 9h30 à St Assiscle et 
à 10h30 à St Martin.

Mercredi 9 Fête de la dédicace de la basilique du Latran. Catéchisme à 16h00 et 
éveil à la foi à16h30 à St Martin. Pas de messe à St Assiscle.

Jeudi 10 Messe à 8h30 à St Martin. Vigiles de la fête de St Martin à 20h à St 
Martin.

Vendredi 11 Fête de St Martin. Laudes à 9h15 et messe à 10h30 à St Martin 
suivie du pot de la St Martin à 12h.

Samedi 12 Messe anticipée du dimanche à 17h30 à St Vincent de Paul.

Dimanche 13 33ème dimanche du temps ordinaire. Messe à 9h30 pour la fête de 
St Assiscle et à 10h30 à St Martin

Mercredi 16 "Bible 0.00" à 16h et à 19h à St Martin.

Samedi 19 Messe anticipée du dimanche à 17h30 à St Vincent de Paul. Vigiles du 
Christ Roi de l’univers à 20h à St Martin.

Dimanche 20 Solennité du Christ Roi de l’univers. Messe à 9h30 à St Assiscle et 
à 10h30 à St Martin.

Mercredi 23 Catéchisme à 16h00 à St Martin.

Samedi 26 Messe anticipée du dimanche à 17h30 à St Vincent de Paul. Veillée de la 
Résurrection à 18h30 à St Martin.

Dimanche 27
1er dimanche de l’Avent (année A). Messe à 9h30 à St Assiscle et à 
10h30 à St Martin suivie d’un repas partagé. Entrée dans l’Avent à 
14h00 à St Martin.

Mercredi 30 Fête de St André.

Samedi 3  décembre Messe anticipée du dimanche à 17h30 à St Vincent de Paul. Récollec-
tion de Doyenné à 9h à l’École St Jean.

Dimanche 4 décembre 2ème dimanche de l’Avent. Messe à 9h30 à St Assiscle et à 10h30 
à St Martin.
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Élisabeth Catez 
naît le 18 juillet 
1880 à Farges-
en-Septaines au 
camp militaire 
d'Avord près de 
Bourges, son 
père étant ca-
pitaine en ce 
lieu. En 1882, la 

famille s'installe à Dijon et un an plus 
tard, en février 1883, elle a une petite 
sœur, Guite (Marguerite).
Élisabeth vient d'avoir sept ans lorsque 
son père meurt, et elle a ce désir de de-
venir religieuse ; c'est une enfant très 
sensible, intelligente, mais parfois em-
portée.
Élisabeth est une musicienne douée, 
elle obtient à treize ans le premier 
prix de piano du conservatoire de Di-
jon. Lorsqu'elle a vingt ans, elle désire 
entrer au Carmel mais sa mère s'y op-
pose ; un peu plus tard, le 2 août 1901, 
elle entre finalement au Carmel de Di-
jon. Elle connaît des doutes avant sa 
profession de foi en 1903, puis tout 
s'éclaire, elle prend alors le nom d’Éli-
sabeth de la Trinité.
En 1904, Élisabeth écrit sa prière : 
« Ô mon Dieu, Trinité que j'adore, ai-
dez-moi à m'oublier entièrement pour 

m'établir en vous, immobile et paisible 
comme si déjà mon âme était dans 
l'éternité. Pacifiez mon âme, faites-en 
votre ciel, votre demeure aimée et le 
lieu de votre repos. Que je ne vous y 
laisse jamais seul, mais que je sois là 
toute entière, toute éveillée en ma foi, 
toute adorante.»
En 1905, durant le Carême, Élisabeth 
tombe malade, elle est atteinte de la 
maladie d'Addison (une pathologie des 
glandes qui produisent les hormones) 
incurable à l'époque. En mars 1906, elle 
entre à l'infirmerie qu'elle ne quittera 
plus. Elle envoie une correspondance 
à sa mère : 
« Jésus veut 
que je lui sois 
une humani-
té de surcroît 
en laquelle il 
puisse encore 
souffrir pour 
la gloire du 
Père ; cette 
pensée me 
fait tant de 
bien. » Après 
une dure ago-
nie, elle s'éteint en disant : « Je vais à la 
lumière, à l'amour, à la vie. »

Marie-Juliette VASSAL

UN JOUR UN SAINT
Bienheureuse Élisabeth de la Trinité

(Fêtée le 9 novembre)
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J’appartiens à un peuple régicide.
Je n’en suis pas plus fier que cela et je ré-
cuse fermement la radicalité de l’option 
tranchante plébiscitée pour déchouquer le 
représentant de la dynastie des Bourbons.
Mais bon, « ce qui est fait est fait » et hon-
nêtement la noble lignée de serfs, vilains, 
manants et autres croquants dont je suis 
issu garde sur l’estomac la brioche que Ma-
rie-Antoinette nous conseille de manger si 
nous n’avons pas de pain ! Même si le mot 
est contesté ... « Tant que les lapins n’ont 
pas d’historien, l’histoire est racontée par 
les chasseurs » dixit Howard Zinn qui savait 
de quoi il causait vu qu’il était historien et 
politologue !
D’ailleurs pas besoin d’être surdoué pour 
s’aviser du nombre de « braconniers » en 
matière de reconstitution des faits, c’est le 
quotidien de nos journaux !
J’appartiens à un peuple régicide mais 
j’aimais bien la reine Elisabeth et son in-
croyable look vestimentaire. Je suivais ses 
heurs et malheurs familiaux un peu comme 
une saga qui serait à la fois légendaire 

mais aussi telle-
ment humaine, 
qui conjugue-
rait le rêve et le 
p r a g m a t i s m e . 
Que voulez-vous, 
ainsi que le di-
sait Charles De 
Gaulle « Les fran-
çais n’ont plus de 
princes alors ils vont les chercher ailleurs ! »
Pourtant, et c’est assez déroutant, sa mort, 
seule, nous a fait rencontrer.
Recevoir le 6 septembre, avec un sourire 
accueillant, la nouvelle première ministre 
et s’éteindre paisiblement en son château 
le 8 septembre... chapeau bas !
Comme il me serait réjouissant de témoi-
gner pareillement « J’irai jusqu’au bout sur 
le chemin de mon Seigneur. » Nous le chan-
tons parfois sans vraiment peser la pro-
messe de ce « Pas de retraite ! ».
Car, après tout, soliloquai-je, ne suis-je pas 
roi moi aussi ?
Bon, honnêtement j’ai toujours eu un peu 
de mal avec cette dignité qui me fut confé-
rée, comme à vous d’ailleurs, lors du bap-
tême, « Prêtre, prophète et roi ».
 Prêtre, je veux bien, pas toujours, mais 
parfois, lorsque Dieu entend le cri de nos 
misères dans le murmure d’une de mes ob-
sécrations. Prophète, passe encore, un tout 
petit prophète qui balbutie la Parole. Mais 
roi, moi, Alphie ?
 J’ai bien lu un tas d’explications très sa-
vantes sur la question et, je vous l’as-

La Reine,
le Roi des rois,

et moi, et vous, et nous !
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sure, j’ai tout compris! Seulement cela res-
tait au niveau de mes neurones et synapses, 
cela ne s’incarnait pas ! J’étais aussi à l’aise 
avec la royauté que le brave Gédéon. Vous 
savez ce vaillant au combat qui avait vaincu 
les horribilis madianites et que le peuple 
voulait couronner ! Étrange, il refuse mais 
appelle son fils « Abiméleck », « Mon père 
est roi ! » Comme c’est bizarre, pourtant je 
crois que je le comprends !
Ce lundi-19 septembre, bien installé devant 
mon écran, je monologuais diligemment 
sur le sens de toutes les fleurs déposées un 
peu partout dans les rues, places, parcs et 
transformant le Royaume Uni en une sorte 
de gigantesque reposoir.
 Quel rapport avec le parfum versé abon-
damment sur Jésus, par Marie-Madeleine 
dit-on. 
« Elle l’a fait pour ma sépulture. » La phrase 
tournait en boucle dans ma caboche décon-
certée alors que le cortège funèbre entrait 
en la chapelle Saint George de Windsor.
 Il est des moments qui nous dépassent, 
des moments où la beauté de la Vérité est 
presque palpable et celui-ci en fut un pour 
moi…
 Sur l’étendard royal qui enveloppait le cer-
cueil, trônait la couronne impériale avec le 
saphir de Saint Edouard, le rubis du Prince 
noir et le diamant « Cullinan » ; Bleu du ciel, 
Rouge du sang, Transparence de l’eau. Le 
sceptre et l’orbe de la chrétienté symboli-
saient à ses côtés la royauté d‘Elisabeth. 
Lorsque tous trois furent remis au prêtre 
qui les déposa sur l’autel, les rendant ainsi à 
Dieu, j’ai su que nous touchions au mystère 
de toute vie. La reine Elisabeth n’était plus. 
Il restait Lillibeth, ainsi que la surnommait 
affectueusement le prince Phillip. Lillibeth 
qui pouvait désormais se « coucher avec 
ses pères. »
Et votre serviteur Alphie, pas mal ému 

quand même, mais toujours aussi « stupide 
galate » de se demander ce qui serait resti-
tué au Seigneur lors du dépôt de sa royauté 
perso.
La réponse qui lui vint, aussi fulgurante que 
l’éclair, le tourneboula : la croix du Christ.
 Si avec Lui nous marchons jusqu’au bout, 
elle sera notre sceptre et avec Lui nous ré-
aliserons un orbe vivant. Quant à la cou-
ronne... Ah, la couronne ! Elle nous est pro-
mise dans ce psaume102 que j’affectionne 
tout particulièrement. Nous serons couron-
nés d’Amour et de Tendresse.
Le Christ est vraiment le Roi de tous les rois 
que nous sommes, vous, Lillibeth, moi et les 
autres, les saints, les manants de Dieu ! Le 
Christ est le Roi de l’univers n’est-ce pas ce 
que nous allons fêter bientôt avec la fin de 
l’année liturgique ?
Alors c’est tout joyeux et empli d’enthou-
siasme que je m’adresse à vos Majestés et 
leurs souhaite bien le bonjour en leurs pa-
lais, Salut.

Alphi
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Au commencement de notre vie chré-
tienne il y a l’eau, l’eau du baptême.
Ensuite viennent d’autres étapes.
Et la conversion écologique dans tout 
ça ?
La conversion écologique n’est pas un 
gadget, encore moins une option qui 
se greffe sur notre vie chrétienne : elle 
fait partie intégrante de notre vie chré-
tienne même.
Elle est comme une graine en attente : 
en attente de notre accord pour se dé-
ployer.
Comme pour toute conversion, nous 
avons chacun-e un chemin à faire pour 
répondre entièrement « oui » au pro-
jet de Dieu pour nos vies, et pour ha-
biter pleinement cette phrase que nous 
disons à la messe : « pour la Gloire de 
Dieu et le salut du monde ».
Cette graine pour germer en nos cœurs 

a besoin d’eau.
Quelle eau lui donnons-nous ? L’arro-
sons-nous suffisamment ?
L’eau a un rôle prépondérant dans la 
Bible.
Quelles sont les scènes qui nous 
viennent à l’esprit quand nous pensons 
à l’eau ?
Qu’est-ce-qu’elles nous évoquent et 
nous font ressentir ?
Quel est notre rapport à l’eau dans 
notre vie ?
Que pouvons-nous changer pour que 
notre usage quotidien de l’eau soit plus 
relié à la symbolique de l’eau dans les 
textes bibliques ?
Que pouvons-nous faire pour avoir une 
utilisation de l’eau plus écologique ?

Anne-Laure MAGER de l’équipe verte

La piste verte au fil de l’eau
L’eau de la Vie
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RÉCOLLECTION DE L’AVENT
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Comme chaque année, depuis 3 ans, notre commu-
nauté de paroisses bénéficiera d’une journée de ré-
collection avec le doyenné pour le temps de l’Avent. 
Cette récollection aura lieu à l’Institution La Salle St 
Jean, le samedi 3 décembre. Elle sera animée cette 
année par Jean de St Chéron, chroniqueur au journal 
« La Croix », auteur du livre « Les bons chrétiens ». 
Il saura nous interpeller avec humour et profondeur 
pour nous préparer intérieurement à célébrer Noël. 
Les papiers d'inscription, présents dans les églises 
ou à télécharger sur le site internet, sont à rapporter 
courant novembre au secrétariat de notre commu-
nauté de paroisses.

RÉCOLLECTION
DU TEMPS DE L’AVENT

D o y e n n é  d e  P e r p i g n a n

« VEILLEUR, OÙ EN EST LA NUIT ? »  
Isaïe, 21,11

Pour répondre à l’appel d’Isaïe,

Venez participer à la

SAMEDI 3 
DÉCEMBRE 2022
9h-16h30  

LOUANGE, CONFÉRENCES, 
EUCHARISTIE, ADORATION, 
CONFESSIONS

INSTITUTION LA SALLE ST JEAN 
2, RUE RASPAIL À PERPIGNAN
POSSIBILITÉ DE DÉJEUNER AU RESTAURANT 
SCOLAIRE, GARDERIE POUR LES ENFANTS 
JUSQU’À 12 ANS

TOUS RENSEIGNEMENTS ET INSCRIPTIONS 
AUPRÈS DU SECRÉTARIAT 
DE VOTRE COMMUNAUTÉ DE  PAROISSES, 
JUSQU’AU  30 NOVEMBRE 2022

ANIMÉE PAR
JEAN DE STCHERON

LA SUGGESTION DU MOIS
Se rendre aux vigiles de la Toussaint le 31 octobre à 20h à St Martin (et/ou à la 
messe du 1er novembre à 10h30), chercher à (mieux) connaître le saint reçu 
à cette occasion afin de m’en faire un ami, le remercier de m’avoir choisi et lui 
demander de m’accompagner dans tout ce que j’aurai à vivre cette année.

VIDE PLACARD D’AUTOMNE 2022
Un immense merci à tous. Aux donateurs, aux acheteurs, aux bénévoles qui ont 
permis la réalisation de ce vide placard.
C’est toujours une joie de vous y accueillir et de voir vos visages réjouis à la 
découverte d’une de nos « merveilles ».
Les bénéfices du vide placard sont au profit de la communauté de paroisses 
"Notre Dame de la Bonne Nouvelle".
Que le Seigneur vous bénisse.
A bientôt pour une nouvelle vente. Merci encore à tous.

L’équipe du vide placard.
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